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IJsvogel | de afdeling in het kort

e il De behandelafdeling IJsvogel is op Kastanjehof, op Zorgpark Zon en
Schild. GGz Centraal en Eemhart werken hier samen voor volwassenen
met een licht verstandelijke beperking en psychische klachten.

De afdeling biedt tijdelijke opname, observatie, diagnostiek,

behandeling en intensieve begeleiding. Zo krijgt de cliént zorg die
past bij zijn of haar situatie.

Voor wie is de afdeling bedoeld?

De afdeling is er voor volwassenen met:
o een licht verstandelijke beperking, of een vermoeden daarvan ¢ ¢ 2
e psychiatrische problemen
e een complexe zorgvraag waarbij reguliere ggz of zorg voor mensen

met een verstandelijke beperking niet goed genoeg aansluit
* behoefte aan tijdelijke observatie, diagnostiek, behandeling en
intensieve begeleiding.

Wat bieden we?

De afdeling biedt een tijdelijke klinische opname. Tijdens de opname

(
. onderzoekt het team wat de cliént nodig heeft om verder te kunnen.
De opname kan bestaan uit:
s — e oObservatie en diagnostiek
1 l e psychiatrische behandeling
e Intensieve begeleiding en ondersteuning bij het dagelijks leven

e een zinvolle invulling van de dag.

Hoe lang duurt een opname?

Het verblijf is tijdelijk en gericht op behandeling. Hoe lang iemand blijft,
hangt af van wat nodig is om de behandeldoelen te bereiken. Daarbij kijken
we naar de persoonlijke situatie en houden we rekening met gemaakte
afspraken. Het doel is dat iemand na de behandeling kan terugkeren naar
huis of doorstroomt naar een passende vervolgplek.
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Wat is onze werkwijze?

Het team kijkt niet alleen naar de diagnose. Het team kijkt vooral naar wat

iemand nodig heeft in het dagelijks leven. De behandeling en begeleiding
sluiten aan bij het niveau, de mogelijkheden en de omgeving van de cliént.
De cliént, naasten, woonbegeleiders, behandelaren en verwijzers werken
zoveel mogelijk samen.

Daarbij staat deze vraag centraal: Wat kan er wél? Er wordt gewerkt vanuit
de Triple-C methodiek waarin menswaardigheid, nabijheid en samen doen
belangrijke uitgangspunten zijn.

Het behandelteam

Het behandelteam bestaat uit medewerkers van GGz Centraal en . j

Eemhart. Zij kijken samen welke behandeling en begeleiding nodig
zijn.

Samenwerking tussen GGz Centraal en Eemhart

Op de afdeling bundelen GGz Centraal en Eemhart hun kennis. GGz Centraal brengt
deskundigheid in psychiatrische behandeling. Eemhart brengt deskundigheid in begeleiding
van mensen met een verstandelijke beperking. Door die samenwerking krijgt de cliént
behandeling en begeleiding die beter passen bij de eigen mogelijkheden en het dagelijks leven.
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